
Juazeiro do Norte

A importância 
da alimentação 
saudável e da prática 
de exercícios físicos 
no ambiente de trabalho

Data: Horário:
Local:

Público-alvo:
Link de inscrição:

 16/08/2019 -  15h
 ESMP Juazeiro do Norte - Rua Catulo da

Paixão Cearense, 135 – 12º andar, Bairro Triângulo
 Membros, servidores e estagiários 

 http://cursos.mpce.mp.br

Objetivo: Estimular 
um estilo de vida 
saudável aos membros, 
servidores e estagiários

Médico nutrólogo, pós-graduado 
em nutrologia enteral e parenteral 
pelo Hospital do Servidor Público 
de São Paulo e Associação 
Brasileira de Nutrologia.

Dr. Gustavo Brito

Nutricionista, Pós-graduado 
em nutrição esportiva 
e fitoterapia.

Dr. Bruno Borges

Médico nutrólogo

Nutricionista esportivo
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