
Alimentação 
adequada para 
garantir uma 
longevidade 
saudável
Data: 20 de setembro - Horário: 10h
Local: ESMP Sobral - Rua Cel. Rangel, 301, Centro
Público-alvo: Membros, servidores, estagiários e 
sociedade em geral
Link de inscrição: http://cursos.mpce.mp.br
*Não será emitido certificado 

Luciana Fujiwara

- Graduada em Nutrição pela 
Universidade Estadual do Ceará 

- Mestre em Ciências dos 
Alimentos pela Universidade 
Federal do Ceará 

- Doutoranda em Ciências Médicas 
Cirúrgicas pela Universidade 
Federal Ceará

*Haverá degustação de alimentos saudáveis 
oferecida pelo Complexo Biofit

OBJETIVO:
Uma conversa franca sobre alimentação 
saudável

Sobral


